
Deuil et fêtes  
de fin d’année 

Les moments de fêtes (fêtes du calendrier, fêtes de familles...), les dates 
anniversaires ravivent l’absence physique et le manque. Le sentiment  
de «décalage» avec les autres peut sembler encore plus important.   

Comment vivre et  traverser ces dates particulières ? Peut-on s’y préparer? 

Les professionnels de l’association le Jour d’Après  
vous accueillent pour un temps d’échange collectif :

Le mardi 25 novembre à 18h00 à la Filoche

Renseignement et inscription souhaitable à :  
cias@cc-mosellemadon.fr • 09 74 36 04 50 

Le Jour d’Après
lejourdapres.lorraine@gmail.com • 06 24 70 67 80

Informer, soutenir, accompagner toute personne endeuillée, 

quels que soient son âge et la nature du deuil traversé.


